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入中論善顯密意疏069 

第一菩提心 

引教證成07 

日期：2025.04.17 

範圍：p.41+9~p.41+17 

 

 

又彼緣起，不從自生他生共生，其自性生於三世中俱

不可得，見無彼故，或不可見故。即能斷盡我執薩迦耶見。

故亦能滅生死流轉。 

 

那麼如何斷盡輪迴之根本——我執之薩迦耶見？對此

彼論中說：「彼於自他共，三世無得故，我執當永盡，業

及生亦爾。」此文是說：「想要斷除我執之薩迦耶見，不

僅透過思維順逆二種十二支緣起，對於輪迴生起厭離心，

而且思維正因為彼等內外的一切事物，不從自生、他生、

俱生、無因生之道理。通達彼緣起在三世中自性不可得之

中觀正見，然後去長時間的數數修行，這樣方能斷盡我執

之薩迦耶見，解脫生死流轉。」此偈頌顯示了如何斷除我

執之薩迦耶見之理。 

 

抉擇蘊等皆無自性已，又云：「如是如實知，無實眾

生義，猶如火無薪，無住取涅槃」。此說由見真實義故而

般涅槃。 
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又在《中觀寶鬘論》中說，聲緣聖者獲得解脫必須通

達法無我。彼論在抉擇眾生之五蘊及十八界皆無自性後，

又說：「如果聲緣能夠如實地通達眾生自性空的話，如同

沒有了柴薪就沒有辦法生火般，透過數數修習通達眾生自

性空之見，對治我執，直至完全斷除。沒有了生死之因

『我執』，就再也不會受生於生死並且能獲得涅槃」。此

偈頌說明了只有通達真實義方能般涅槃。 

 

此非但依菩薩說如是見，乃依二乘說。又彼「涅槃」

文後，復說「菩薩亦見彼，決定求菩提，然由大悲故，受

生至菩提。」故。釋論所引《寶鬘論》，係舊譯本，譯文

欠善。  

 

對此有人辯駁：《中觀寶鬘論》中的「如是如實知，

無實眾生義，猶如火無薪，無住取涅槃」此文並不是說聲

緣二者須通達真實義，是僅以菩薩乘而如此說。 

 

此不合理，因以上所引《中觀寶鬘論》偈頌的最後一

句「涅槃」之後，又接著說「菩薩亦見彼，決定求菩提，

然由大悲故，受生至菩提。」此文中「亦」清楚地顯示不

僅聲緣二者，而且菩薩也必須以通達真實義而希求自菩提。

由此可見，此文顯示聲緣二者必須以通達真實義而希求自

菩提。 
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若問：既然聲緣及菩薩獲得自菩提，都必須通達真實

義的話，那麼，由何辨別大小乘二者之差異？ 

 

答：其二者之差別並不是以通達真實義等智慧來定，

是以有無菩提心及大悲等方便的角度來判別。 

 

又問：「無住取涅槃」此文既然說沒有生死之因「我

執」，就再也不會受生於生死並且獲得涅槃。那麼，先行

聲聞阿羅漢之菩薩，已斷除生死之因「我執」，如何受生

於生死並且利益有情？ 

 

答：如同《大乘寶性論》所說：「老病死諸苦，聖人

永滅盡，依業煩惱生，諸菩薩無彼。」雖然菩薩不是由業

煩惱之力受生於生死，但直至獲得無上的菩提之前，皆可

由大悲力受生於生死中利益無邊的有情。 

 


