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修習布施之理，謂於菩薩施身及引生殊歡喜等事，應

先修信解。諸餘財施，於最上最下之褔田，下至供水等，

應相續修積。復應以了達三輪不可得之空慧攝持而修。又

應緣自身財物及三世善根，數數思惟為利有情應布施。更

應思惟縱不願施，彼等亦必自然壞滅。失壞既同，則何如

自心先施。如『入行論』云：「身及諸受用，三世一切善，

當為利有情，無所惜而施。」又云：「捨一切涅槃，我心

修度，等是一切捨，施有情為勝」。 

 

那麼，一般未能施身及引生殊歡喜者該如何修施身、

修行布施又以何為主？沒有施身能力者，在布施時沒有必

要施身，但暫時可以以發願及信解的方式來修行施身。此

類修行者主要以財施為主，並且在布施時以三輪不可得的

方式上供下施，並以此對象作為褔田而時常修行布施，積

集資糧，施物包括微小的食物及水等等。另外，如同《入

行論》所說：可以用意樂的方式布施，也就是心想：「即

使現在不捨得布施，但我所有的資材終究還是會離我而去，
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不如現在將自己的身體及所擁有的一切資財，包括三世一

切善根，廻向給一切如母有情，希望一切有情由此都能消

苦得樂。」 

 

 

辛三、結說地功德：今以無漏差別，略說此極喜地之功

德。 

 

頌曰： 

極喜猶如水晶月，安住佛子意空中， 

所依光明獲端嚴，破諸重闇得尊勝。 

 

此極喜地，如水晶珠之月輪。此有三義：一、住高勝 

處，如上所說初地功德，住於已得彼德初地菩薩之意。

住彼高勝道中，如月住虛空。以初地為彼菩薩意之一分，

故說住彼意中，如眼住於首。二、令所依端嚴，初地之勝

義心，能使最勝所依之意，具足智慧光明而得端嚴。如月

輪能使所依虛空皎潔莊嚴。三、能勝逆品，初地能勝出自

所治品之見所斷障，如月輪能破一切重闇。（初品終） 

 

最後以簡略的方式來敘述，如上所說，以通達空性的

無漏慧所攝持之極喜地之功德。此偈頌將極喜地譬喻成水

晶般的月輪而宣說了極喜地的三種勝法：勝法一、如同水

晶般的月亮掛在高空般，極喜地也安住於超越凡夫地之初

地菩薩的意識中；月輪的光輝使天空皎潔端嚴般，初地之
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勝義菩提心也莊嚴了極喜地；月光能能消除空中的重暗般，

極喜地也能夠破除見道的一切所斷障礙。頌中的「尊勝」

是勝伏一切違品而住的意思。（初品釋終） 


