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入中論善顯密意疏082 

第一菩提心 

釋菩薩之布施 

日期：2025.08.14 

範圍：p.51+15~p.53+13 

 

 

子二、明二種人皆以布施為主。 

 

頌曰： 

由前悲性非悲性，故唯布施為要行。 

 

由前所說大悲為性之菩薩，及非大悲為性者，其所求之一

切增上生樂與決定勝樂，皆由布施生。故唯布施為最要之

行。《親友書》亦云：「了知財物動無實，當施沙門婆羅

門，貧乏親友以後世，更無至親過於施」。 

 

雖然所有世間和出世間的安樂不一定來自於布施，但

菩薩和非菩薩之一切增上生與決定勝之資財所生之樂，皆

由布施所得。所以，布施對於菩薩和非菩薩二者都很重要。

對此《親友書》也提到「我們要知道身外之財物不僅不堅

實而且很容易失去，即便擁有再多的財富也帶不到來生。

如《攝般若波羅蜜多》中所說：「諸未施財無常滅，由施

反成有財庫。」將多餘的財物供養三寶、具德之比丘、婆

羅門及父母。下施給飢渴的補特伽羅、貧窮、體弱多病者
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等，這樣在識田中能種下眾多布施的種子成為財庫，由此

來生就可以享用往昔資財所生之安樂，這也是布施最殊勝

之樂果之一。」 

 

子三、明菩薩行施時如何得喜：前說菩薩殷重行施，

以財物滿足求者之願望時，即能引生殊妙歡喜，其喜相如

何？ 

 

頌曰： 

且如佛子聞求施，思惟彼聲所生樂， 

聖者入滅無彼樂，何況菩薩施一切。 

 

如佛子聞求者乞施之聲，思惟彼聲，便念彼等乃來向

我求者，心中數數引生歡喜。雖諸阿羅漢入寂滅涅槃之樂，

尚不能與之相比，則諸菩薩盡施一切內外財物，滿足求者

所生之妙樂，勝寂滅涅槃樂，更不待說。若以寂滅涅槃妙

樂引攝其心，則必失利他之行，若以上說菩薩妙樂引攝之，

則於利他倍復精勤，故不相同也。 

 

若問：菩薩行布施後獲得的喜樂與聲緣之阿羅漢入寂

靜涅槃之喜樂有何不同？答：如前所說，當菩薩大發慈悲、

以殷重的態度來行施，並用內外之財物滿足求者之願望時，

能夠即時引生殊勝歡喜，即使在未行布施時，只是聽到有

人來乞施之聲音時，就會心想：「彼等是來向我求施者。」

由此心中數數引生歡喜。但長久入定於寂靜涅槃之阿羅漢，

並非如此。因為聲緣阿羅漢以寂靜涅槃之喜樂引攝其心時，
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只想長久入定於寂靜享受寂靜之樂，導致失去利他之行，

而以上所說的菩薩以喜樂引攝其心時，便會加倍地利他而

精勤修行。所以，雖然二者都有喜樂，但喜樂之作用完全

不相同。 

 

子四、明菩薩施身時有無痛苦。菩薩由行布施引生妙

樂，能捨內外一切財物。其捨身時，能無苦耶？曰：已得

大地之菩薩，彼身無苦，如割無情物。《虛空藏三摩地經》

云：「如大娑羅樹林，若有人來伐其一株。餘樹不作是念：

彼伐此樹未伐我等。於彼伐者不起貪瞋，亦無分別。菩薩

之忍亦復如是。此是最清淨忍，量等虛空。」《寶鬘論》

亦云：「彼既無身苦，更何有意苦，悲心救世苦，故久住

世間。」此等並依得地者而說。 

 

既然菩薩行布施時，能使內心引生喜樂的話，那問：

菩薩施捨內外一切財物，尤其在施身時有無痛苦？ 

 

答：對於已登地之菩薩，施身就好像是割無情之物般，沒

有任何痛苦。《虛空藏三摩地經》中所說：「如同有人走

進樹林砍伐了其中一棵樹，此時其餘的樹不會想：『彼砍

伐了此樹而未砍伐我。』對於砍樹者不會起貪瞋。也沒有

此是此，彼是彼的分別。登地菩薩的忍辱也是如此，是最

勝之忍辱。」《寶鬘論》也說：「若問：登地菩薩在施身

時有無內心的痛苦？答：此時既然沒有身苦，更何況有心
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苦。然而菩薩以大悲心悲憫世間眾生尚未離苦，內心雖然

有憂苦，但這是殊勝的善法，並非一般有情般不樂欲之苦。

因此，菩薩會由此大悲心而長久安住世間。」這是從登地

者的角度來說的。 

 

若未得極喜地，於身及財物未能離貪著者，彼於受害 

身之障緣時，其身決定發生痛苦。然於爾時，於饒益有情

事，即依彼苦成倍復精進之因。 

 

頌曰： 

由割自身布施苦，觀他地獄等重苦， 

了知自苦極輕微，為斷他苦勤精進。 

 

菩薩觀察地獄等趣，其身恒為粗猛難忍無量重苦所逼，

較自割身之苦，何止千倍。乃於自己割身布施之苦，不覺

其苦，反之自身所受之苦為因，為斷他有情地獄等苦起大

精進。拏錯譯此頌曰：「由彼割身布施苦，觀他地獄等重

苦，彼由自身所親受，為斷他苦勤精進。」要有如是大意

樂力乃可施身。未入地前可有彼意樂，故說未得地者，亦

可捨身。 

 

如果是對於內外資財尚未遠離貪著之未得極喜地的菩

薩來說，雖然在施身的時候一定會受到痛苦，但此時正是

在饒益有情，所以，有再重大的痛苦也可以轉為加倍精進

修行之因。如何轉為修行之因：當菩薩以悲憫心緣眾生時，

同時觀察到地獄、惡鬼、旁生等眾多的有情，身心恆長遭
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受無法忍受的無量重苦所逼，相較於自己割身之痛苦來說，

這些有情所受的痛苦何止千倍。自己割身布施之苦相當輕

微，算不了什麼，惡道的眾生才是真正可憐的受苦者，我

不應該太執著自己的身體，應當為了斷除地獄眾生等的痛

苦，發奮精進。即便未入聖道，但能有這樣的大意樂之力

和極其堅固的大悲心者，才可以布施身肉，行極大布施。

相反，既不是登地的菩薩，也沒有如此的大意樂之力及堅

固之悲心，則不適合行為利有情而捨身的大布施。 


