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在上課之前，請大家調整好動機，也就是為了利益一切的有情，希望

早日獲得佛陀的果位。以這樣的一個動機來今天聽八事七十義的課程。 
 

好，我們看到《現觀莊嚴論》的本頌。今天我們繼續講加行道的部分，

請看到《現觀莊嚴論》本頌十四頁，十四頁我上次已經做過有記號。好，

上次我們已經講過。在《現觀莊嚴論》本頌裡面，彌勒菩薩他是以闡述大

乘的加行道的五種差別，五或者是六種差別的方式來講解大乘的加行道。

同時他說明了什麼？大乘的加行道他是以五或者是六種的差別，勝於小乘

聲聞、獨覺的加行道。所以在《現觀莊嚴論》裡面，他把加行道講得非常

的完整。所以他的差別，有一些書本裡面他就是以五種的差別來做解釋的，

有一些書裡面他以六種的差別來做解釋的，不管怎麼樣都是準確的。 

 

我們以五種，六種的差別來做解釋。六種差別就是所緣的差別，這個

差別的意思就是小乘跟大乘的加行道的差別。特別指的是大乘的加行道，

就是比小乘的加行道比較殊勝，超勝的特點的部分，把他講出來的時候，

就是差別。好。第一、所緣的差別，第二、行相差別，第三、因緣的差別，

第四、攝持的差別，第五、具分別之差別。第六、就是時位差別。 

 

這個部分還是要簡單的講一下。在本頌裡面，他有十二個偈頌，其中

十二個偈頌當中前兩個偈頌就是略釋，也就是簡要的說明五種的差別。怎
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麼簡要的說明，也就是說把五種差別簡單的說出來一下，對不對。簡單的

說出來，也就是什麼什麼什麼什麼差別這樣的，他沒有特別的去細緻的介

紹，所緣是怎麼樣，行相是怎麼樣，他的具分別的能力是怎麼樣，所攝、

攝持的部分是什麼樣，因緣是什麼樣，這些都沒有講，沒有細緻的解說。

所以簡略。 

 

剩下的十二個偈頌就是廣說。所以在這裡大家都要記住的一點就是什

麼，這個六種差別的次序，就是他的次第，次第在略釋跟廣說裡面的次序

有一點不同，有所不同。所以略釋當中的次序就是剛才提到的次序，廣說

裡面他首先講的他的次序是什麼樣的次序。 

 

第一就是講所緣和行相的次序，這個是一次講的，他是一次性講的。

第二就是因緣的差別，然後就是分類的差別，然後就是具分別的差別，最

後就是攝持的差別，所以略釋，還有廣說，這兩者就是他們在說明六種的

差別的時候，這個次第有所不同的。 

 

所緣和行相，他是一次講的，所緣的部分上次我們已經把加行道煖位，

有下、中、上品有三種，也就是下品煖位，中品煖位，上品煖位分為三個

階段，先分為三個時間的時間點。下品煖位的所緣和行相的差別，就是本

頌來說的話：「所緣無常等，是四諦等相，行相破著等。」這個上次已

經解釋過了，在這裡今天我不會再講。 

 

接下來他就講因緣的差別，中間他就是插了一個什麼？六種差別當中

的因緣的差別。因緣差別裡面，本頌來講只有一句：「是得三乘因。」就

是什麼意思？大乘的加行道他就是什麼獲得聲聞、獨覺還有大乘三乘的見

道的因。就是這個意思。 

 

好，我們上次好像已經講到這裡。好，「是得三乘因」，這裡面的因。

他指的就是，一般因來講，這個因緣是能夠延伸自己的果的，這樣的一種

法就叫做因緣。比如種子是苗芽的因緣，因為種子他能生出苗芽，所以就

是因。所以這裡面的因也是一樣的，他是因果的因的意思。所以大乘的加
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行道和見道這兩者就是因果的這樣的一種關係。尤其是大乘的見道他是什

麼？就是具足三乘的斷和證功德，應該要說具足三乘的斷和證功德。大乘

的加行道，他是具足三乘的斷和證功德的一種見道的因緣，這樣一種見道

的因，所以就是說得三乘因。也就是說大乘的加行道，他是能夠引申具足

三乘的斷、證功德的這樣的一種大乘的見道的近因。 

 

好。我們再進一步的講一下。為什麼？首先我們做一個解釋，為什麼

大乘的見道他是具足三乘的斷、證的功德？因為是這樣講的，因為大乘的

見道中，應該要說見道中他有攝聲聞和獨覺的斷功德和證功德的所有的作

用，所以叫做具足三乘因，具足三乘的斷、證功德。為什麼大乘的見道，

見道裡面，他就是含攝了聲聞、獨覺的斷功德和證功德的作用。他的原因

就是，因為未入劣道的加行道位的菩薩，他最主要修的無我當中他是法無

我。所斷當中，主要所斷、主要他對治的是所知障，而不是煩惱障和什麼

執著所取的外境的分別。 

 

但是如果假設，假設就是加行道位的這位菩薩，他的主修是無我當中

的補特伽羅無我和異空，所斷主要就是斷煩惱，還有所取的外鏡的分別，

這樣的話，就是假設。這樣他在獲得大乘的見道的時候。獲得大乘的見道

的時候，他可以圓滿地現證補特伽羅無我和異空。同樣這個時候，也就是

見道的解脫道的時候，他可以完全的斷除，煩惱障和所取的外境的分別都

可以斷除。意思就是說如果大乘的加行道位的菩薩，他最主要修的就是無

我或者異空。所斷最主要所斷的就是針對的、對治的，他主要對治的就是

煩惱障。這樣的話，他到了大乘的見道的時候，他可以獲得阿羅漢的果位，

他可以獲得什麼，他可以逃脫輪回，也就是把煩惱障連根的拔掉、除掉，

就這個意思。他有這樣的能力，所以說現證補特伽羅無我和異空的作用就

是含攝在見道裡面。斷功德它指的就是涅槃，也就是滅諦。斷除煩惱的涅

槃，斷除外境的分別的涅槃，都是含攝在裡面，大乘的見道裡面，就是這

個意思。 

 

「攝」，說這個攝有斷功德的意思，不是說這個見道裡面，獲得見道，

大乘的見道的時候，他可以斷除煩惱障和外境的分別。不是這個意思，不
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是這個意思。這個裡面我們有一個原則，比如：假設大乘的加行道位的菩

薩，他的主修，主要修的就是無我，還有異空；所斷就是煩惱障和外境的

分別的話。他到了見道的時候，他可以現證補特伽羅無我和異空，同樣能

夠斷除所有的煩惱障和外境的分別。可以獲得小乘的阿羅漢的這樣的，不

是小乘的阿羅漢，可以獲得阿羅漢的這樣的果位。所以大乘的見道裡面，

他有含攝小乘的證功德的作用還有斷功德的作用，都有含攝，所以說三乘。

而不是說大乘的見道它是既是聲聞乘、獨覺乘、還有大乘，不是這個意思。

三乘是它具足了三乘的斷證功德，所以稱之為三乘。 

 

那這個加行道位的菩薩，他為什麼會有這樣的能力？也就是說他如果，

假設這些主修是無我，補特伽羅無我或者是異空，所斷主要就是煩惱障，

還有外境的分別這樣的話，他有什麼能力，到了見道的時候，可以現證無

我和斷除所有的煩惱障。這裡就是有三種的原因。第一，因為大乘加行道

位的菩薩，他是具有大乘的種性，他是具有大乘的種姓，第一。第二，他

有鋒利的，信等五根，就是清淨的信等五根。第三，他擁有廣大的福德資

糧。就是因為這三個原因，所以，他在見道的時候，他有這樣的能力，可

以有這樣的能力。三個原因當中，第一他大乘的種性。第二有鋒利的信等，

這個信就是他的根器，他是比較利根者，非常非常的利根者。所以有三個

原因，所以他在大乘的見道的時候，獲得見道的時候可以現證補特伽羅無

我。還有，不是，到了見道的時候，這個見道的作用當中，他有含攝三乘

的斷、證功德的所有的作用。所以我們從這裡可以看出來，大乘的加行道

他是三乘之因緣。具有這樣的聲聞、獨覺斷、證功德的作用的大乘的見道

的因。但小乘的聲聞和獨覺的加行道，他不是這樣，他沒有辦法引申大乘

的這樣的一種見道。所以「是得三乘因」，這句裡面提到了大乘的加行道

的因緣的差別，因緣的差別，也就是說大乘的加行道，他是以因緣的角度

來講，也超勝了小乘的加行道。   

 

好，接下來就是中品的煖位還有上品煖位，這個就是剩下的：「色等離

聚散，住假立無說。」 

 

這兩句就是在說明加行道位的中品，加行道的中品的煖位，還有上品 
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的煖位，兩者的所緣和行相。所緣都是四諦十六行相，都是這樣的。行相

的話就是四諦十六行相上面的空性，都是這樣的。就是煖、頂、忍、世第

一，他們的所緣和行相一般來講都是一樣的。在這裡他有一些差別，因為

菩薩他在煖位的時候，上品煖位的時候，通達空性的方式和中品還有下品

通達的方式，他們都是有所不同的，因為他們思維的邏輯完全是不同的。

但是所通達的是空性，所緣的是四諦十六行相就是這樣，沒有什麼區別的。 

 

以上的一頌半，應該要說一頌半。一頌半當中。其中，前三句就是大

乘的煖位下品的所緣和行相，第四句它說明了大乘的加行道的因緣的差別，

第五和第六句它說明了大乘加行道位的煖位的中還有上品的所緣和行相。 

 

接下來就是頂，頂總共有，本頌來講的話總共有兩頌半十句，有十句。

請看《現觀莊嚴論》：  

 

色等不安住，其體無自性。  

彼等自性一，不住無常等。彼等彼性空，彼等自性一。  

不執著諸法，不見彼相故。智慧所觀察，一切無所得。 

 

有兩頌半，這個裡面說明了大乘的加行道頂位的下、中、上品，三品

的所緣和行相。 

 

然後就是忍，所以顯示忍位的本頌。他總共有一頌半，也就是： 

 

色等無自性，彼無即為性。無生無出離，清淨及無相。  

由不依彼相，非勝解無想。 

 

這個一頌半它說明了忍位的下、中、上三品的所緣和行相。 

 

接下來世第一，世第一，顯示世第一的所緣和行相，本頌有一頌半，

也就是六句： 

  

正定定作用，授記盡執著。  
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三互為一性，正定不分別。 

 

我們要分開一下。世第一的所緣和行相的本頌只有一個偈頌，這個一

個偈頌說明了世第一的下、中、上三品的所緣和行相。 

 

是順抉擇分，下中上三品，  

就是在講六種差別的就是分類的差別，分類的差別它指的就是小乘和

大乘加行道的分類，在分類上的區別。分類上的區別，一般來講，加行道

它有體性的分類、時位的分類有兩種。 

 

體性的分類來講，大乘和小乘都是一致的，沒有什麼沒有什麼差別。

分類上，體性的分類沒有什麼差別。體性來講分為煖、頂、忍、世第一。

四種的分類，不管是小乘或者是大乘都是一樣的，在這一點上沒有什麼區

別，沒有差別的。另外有一種。 

 

另外一種分類，就是時位上的分類，也就是在四個階段當中，他又有

下、中、上品的三種三種的分類，就是時間點，因為他們是修行的一個程

度，就是不太明白。煖位裡面它可以分為下品的煖位，中品的煖位和上品

的煖位三種。同樣就是頂和忍、世第一，以大乘的加行道都可以分為下、

中、上這樣的三品三品這種的分類的方式。小乘的忍位以下它都可以分為

下、中、上三品三品，但是小乘的世第一據說是時間比較短，它只有一刹

那，它沒有辦法分為三個時間點，沒有辦法的，因為它時間特別特別的短，

也就是他安住於無我的時間非常的短暫，所以沒有辦法分上、中、下這樣

的三個階段。因為好像是他們沒有這樣的能力，在短暫的一個時間當中，

沒有辦法，沒有長時間的可以在到了世第一的時候，沒有辦法長時間的安

住在補特伽羅無我上面，但是大乘的加行道位的世第一的菩薩，他就有這

個能力。在世第一當中，他為了積集廣大的資糧，所以他需要很長的時間，

時間分為三種，三個時間點就是下、中、上的三個時間點。分別的（地方），

他就是在根本智的時候他就是累積智慧資糧，安住空性，累積智慧資糧，

然後在後得智的時候，他累積福德資糧。 
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所以我們從這裡可以看出來，大乘的加行道，在這個體性的分類的角 

度來講，他是跟小乘是一樣的，沒有什麼特別的，都可以分為煖、頂、忍、

世第一，有四種的分類，但是以時位的角度來分，就是他可以超乘於小乘

聲聞、獨 覺的世第一，就是這樣。所以就是分類的差別，好，這個分類的

差別是這樣的。 

 

然後什麼叫做煖？什麼叫做頂？為什麼叫做忍？為什麼叫做世第一？

我們在這裡簡單的說明一下。好，首先的話，不管是小乘的聲聞、獨覺，

或者是大乘的加行道，他們都有煖、頂、忍、世第一。今天我們在這裡以

大乘的加行道來做解釋的。 

 

首先就是煖，煖的話，為什麼說煖，因為已經圓滿了大乘的資糧道之

後，獲得加行道的時候，獲得加行道的時候，菩薩他內心就有一個徵兆。

什麼樣的徵兆？也就是這個時候他能夠獲得下一個見道，就是上面的大乘

的見道的一個徵兆，這個時候。比如像什麼燒焚這個東西的時候，燒焚東

西的時候，火的煖，首先是他出現火的煖，慢慢的會燒焚這個東西，就這

個一樣。所以獲得加行道的時候，就像即將要燒焚，就是斷除見道的所斷

一樣，他已經有了這樣一個能力的意思。有這樣的一個徵兆，火煖一般的

一個徵兆，所以叫做煖位。 

 

第二就是頂，為什麼叫做頂？因為煖位的時候，因為煖位以下包括大

乘的資糧道的階段，他們的功德有可能會被邪見還有瞋恚，完全的摧毀，

有這樣的機會。但是獲得頂位的時候，他就不會容易，可以說是不會被這

個邪見和瞋恚摧毀自己這個功德，道的這個功德，所以叫做頂。也就是說

善根不會被邪見和瞋恚摧毀的最頂尖的，最頂尖的什麼？頂端的一個時間

點就叫做頂。所以我們從這裡可以看出來，大乘的加行道位，加行道煖位

的菩薩，到了什麼樣的一個程度的時候，他就會獲得大乘的頂，也就是剛

獲得大乘的加行道位的菩薩，當他到了自己內心的道功德不會被邪見或者

是瞋恚摧毀的這樣一個程度的時候，他已經到了這個頂位。 

 

 

然後就是忍，這個忍它指的就是無生法。對無生法獲得忍的時候，就 
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叫做獲得了忍位。無生法三乘都是一樣的，無生是什麼意思？就是不生嘛。

無就是不，生就是投生。不會投生到什麼地方，獲得這個忍位之後，從此

不會再也不會投生到惡趣，所以叫做無生法。所以對於這個無生法，獲得

了忍的時候，那叫做忍，就是獲得了這個忍位。無生法到底是什麼樣的東

西？剛才我們只說它就是一個能夠擁有自己的無生法的補特伽羅，不會投

身到惡趣的這樣的一種法。但是這個法它到底是常還是無常？它不是常法，

它是一個無常。無常它是有三種：色法、心法、不相應行法。這三種當中

它既不是色法，也不是心法，它是一種不相應的行法。它是一個能力，有

這樣的一個能力的一種法。但是這個法我們又在什麼善、惡、無記當中相

較，它既不是善又不是惡，它就是無記的一種法。所以不相應行法都是屬

於無記的。 

 

我們從這裡可以知道到了什麼樣的程度，會獲得，可以說是自己是大

乘或者是小乘的加行道忍位的補特伽羅。什麼時候？到了什麼樣一個程度，

我們可以有資格說這樣的話？就是說圓滿了煖還有頂。也就是說，既不會

被這個邪見，還有瞋恚，自己的道功德不會被摧毀，又是從此，不會投生

到惡趣的這樣的一個時候，到了這樣一個程度的時候，你不管是在輪回當

中再轉幾身，再轉無數的生，也完全不會投生到這個惡趣的話。到了這樣

的一個程度，可以我們可以有資格說我已經獲得了大乘的加行道的忍位，

就是這樣。這個忍不管是聲聞的忍，或者是獨覺的忍位，都是這樣的。因

獲得了聲聞的加行道的忍位，或者是獨覺的忍位，或者是大乘的忍位。從

此可以說是已經關掉了惡趣的門，從此他的來生只有善趣，沒有惡趣的。

但是善趣他有輪回，他有什麼，世間和出世間都有對不對？但不是說從此

他已經是從輪回當中跳脫了，不是這個意思。輪回和還有惡趣就是不一樣

的。你即便已經逃脫了惡趣，但是，他並不代表你不會投身到輪回。好，

忍就是這個意思。 

 

然後世第一，第四就是世第一。世就是世間，第一，世間有好多，世

間他有不同的說法嗎？但是在這裡的世間，五道分為世間的道和出世間的

道兩種。資糧道和加行道是世間道；見道、修道、無學道這三種是出世間

道。所以世第一這個世它指的就是什麼？世間的道──也就是資糧和加行



法脈研討教室_圖滇給千格西 

 

此文稿根據師長音檔整理，未經師長審核，僅供學習參考之用。                      9 

 

道，這個世間道。第一的話就是最頂尖的，第一的話也就是即將要獲得，

就是證得見道的這個最接近的什麼？就是加行道位嗎？所以說世第一簡

單來講，五道當中的前二道，他為世間的道，後三道出世間的道。二世間

的道中，第一就是為世間道中的最殊勝的就是第一，也就是說加行道分為

四個階段當中的最後一個階段，就是煖頂忍世第一，就是最後的階段，第

四個階段就是世第一。 

 

剩下的講要講的話還要一些時間，所以我們還是下一堂課再講。剩下

的有兩種的差別，也就說是以上已經把大乘的加行道的六種差別當中的所

緣的差別、還有行相的差別、因緣的差別，還有分類的差別，四種差別已

經講完了。剩下有具所斷的具分別的差別，還有攝持的差別。這個裡面，

上面沒有講到為什麼大乘的加行道的所緣和行相，它超勝於小乘的所緣和

行相，這個應該是還沒有講。 

 

好，所以請大家看到《現觀總義》，《現觀總義》的一百三十頁。好，

請幫我念一下： 

 

問：那麼，由「所緣無常……」等而謂大乘加行道由五種特色上

超勝於小乘加行道，其廣說之理為何？ 

 

答：此有可述說，即：由「所緣無常等、諦所依」，展示了以所

緣上特為超勝；由「彼是、破行相著等」，展示了以行相上特為超勝；

由「是得三乘因」，展示了以因上特為超勝；由「心不驚怖等……」

等，展示了以攝持上特為超勝；由「由所依對治……」等，展示了以

具足之理上特為超勝。 

 

第一，是的，因為由彼展示了大乘加行道是以無邊正理異門而緣

四諦，小乘加行道則不具此故。 

 

第二，是的，因為由彼展示了大乘加行道是以無邊正理異門而證

悟空性，小乘則不具此故。 
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好，那為什麼大乘的加行道的所緣和行相，它是超勝於小乘的所緣和

行相呢？它這裡就說了，「展示」就是說明的意思。大乘的加行道在哪裡

說明？也就是說《現觀莊嚴論》的本頌當中，是彌勒菩薩說的。怎麼說的？

大乘的加行道是以無邊的正理異門，異門就是不同的邏輯的方式，它是緣

四聖諦上面的十六行相。也就是說大乘的加行道位的菩薩，當他在緣四聖

諦的時候，他緣的方式，他是以無量的正理的異門方式來緣的。也就是說

他是用不同各種各樣的不同的邏輯的方式來緣四聖諦還有十六行相。但是

小乘沒有，他沒有這樣。這個差別就是在哪裡？ 

 

因為大乘，他以利他（為）出發點，所以他要普渡更多的眾生，眾生

他們都有不同的自己的個性，還有需求，自己的什麼等等這樣的，有不同，

所以他一定要瞭解各種各樣，也就是不同的這樣的一個緣四聖諦的方式，

不然他沒有辦法容易地普渡這些眾生的。所以在緣四聖諦的時候，他不是

只有一個方式來所緣的，他是考慮過更多更多的什麼，思考過更多的什麼

邏輯的方式。他的思維，這個思路有什麼，有好多好多的思路。在通達空

性的時候，也就是說他是在抉擇一切法是無諦實有的時候。這個正理它不

僅是一個正理，他是大乘的加行道位的菩薩，他會去思維更多不同的道理，

然後來成立或者是推測一切法是無諦實存在的這個道理。所以說以無邊的

正理異門而了悟空性。小乘則不具此故，小乘不需要他思考更多的道理，

不需要的。因為他的出發點也不是什麼，最主要的目的他不是利益眾生，

對不對？所以他是能夠通達空性或者是無我就可以了。不管是用一個道理，

或者是一個正理，或者是兩個正理，只要是他能夠通達無我或者是空性這

個道理他就可以了，不需要思考更多的東西。 

 

所以所緣和這個行相，不管是在哪一種方面，都超勝於小乘。這個所

緣和行相是沒有差別的。但是所緣和行相的方式在緣所緣，在通達行相這

個方式上面是完全超越了小乘。我們舉一個例子，比如：就有這樣的兩位

嗎？通達就有這樣的兩位，就是通達空性的聲聞和通達空性的大乘加行道

位有兩位，有兩個補特伽羅，這兩個補特伽羅他們都是通達空性的，他們

都是在加行道位的補特伽羅，都是一樣的。所緣，當他們在通達空性的時

候，所緣就是四諦十六行相都是一樣的，行相所通達，行相就是所通達，
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所通達的也是空性。所以所緣和行相的角度部分，這一點上來看完全是沒

有什麼區別的。但是在緣所緣的方式和通達空性的方式上面，大乘的加行

道位的菩薩，他是遠遠超越小乘，小乘聲聞、獨覺的。就這個意思。 

 

好。再看一下一百三十一頁，下面倒數第六行： 

 

第三，是的，因為由彼展示了大乘加行道是圓具三種證類的大乘

見道之因，小乘則不具此故。 

第四，於下述說。 

因緣的差別，第三是因緣的差別。「由彼展示了大乘加行道是圓具」，

就是圓滿的具足三種的證類的大乘。證就是證功德，指的就是通達無我的

智慧，通達空性的智慧，通達異空的智慧，智慧的部分的道功德都是屬於

證類。斷類的話就是斷除，斷類我們簡單來講，它指的就是四聖諦當中的

滅諦，小乘則不具此故。這個已經介紹過了。 

 

好，今天的課我們就講到這裡。好，供曼達。 

 


