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八事七十義_04 圓滿加行_07 順抉擇分   2021.12.02 

 

第七、講說順抉擇分有三：連結、本頌、解說。 

 

一、在順解脫分之後，會進而生起順抉擇分，故接下來講說順抉擇分。 

 

二、頌曰 

此煖等所緣，讚一切有情， 

緣彼心平等，說有十種相。 

自滅除諸惡，安住布施等， 

亦令他住彼，讚同法為頂。 

如是當知忍，自他住聖諦， 

如是第一法，成熟有情等。 

 

所謂順抉擇分，就是加行道，一般而言，加行道有聲聞加行道、獨覺加行道、大

乘加行道等三種。義現觀，即加行道之性相。加行道、順抉擇分、抉擇支、義現觀等

四皆為同義。是自乘見道之加行，故名加行道。抉擇是見道，由此能饒益彼分，故名

順抉擇分；由此能證自果見道之支分，故名抉擇支。由緣經義粗細無我隨一，而生起

修所成慧，故名義現觀。主要以方便分所差別之此處直接顯示之大乘義現觀，即此處

直接顯示之大乘順抉擇分之性相。可以分為暖、頂、忍、世第一等四，各又可分為上

中下三品共有十二種。界限：大乘加行道中有。 

 

 

三、解說 

言「此煖等所緣，讚一切有情。」顯示大乘順抉擇分暖位之所緣，此示大乘順抉

擇分暖位三品與第一品所示順抉擇分暖位三品之所緣及行相有所不同，在第一品詮釋

順抉分暖位所緣時，無常等十六行相為所緣，其上之空性為彼行相，是以智慧門而闡

述；但在此，一切有情為順抉擇分暖位之所緣，而其上之平等心、慈心等十種心為彼

行相，是以方便門而闡述。所以此示順抉擇分之暖、頂、忍、世第一之所緣皆為一切

有情。 

 

 

（一）言「緣彼心平等，說有十種相。」顯示大乘抉擇分暖位之行相，暖位之行相在

《般若經》中宣說有十種。 

 

1.下品之相有二： 

（1）緣於一切有情而遠離貪瞋之無偏執的平等心。 

頌中「等」字所表達的內容，包括暖位所屬的下述九相。 

（2）緣彼而成辦現世利益的慈愛心。 

 



~ 2 ~                法脈研討_八事七十義_圖滇給千格西 
 

2.中品之相有三： 

（1）緣彼而成辦來世利益的饒益心。 

（2）緣彼因消除了自相續的我慢，故而對他眾的安樂無有瞋恚之心。 

（3）緣彼因不會惱害他眾，故而無有損惱之心。 

 

3.上品之相有五： 

（1）緣彼而將比自己年長的男女視為父母之心。 

（2）緣彼而將與自己年齡相當的男女看作兄弟姊妹之心。 

（3）緣彼而將比自己年幼的男女視作兒女之心。 

（4）緣彼而把眾生當作於己有恩的伴侶，值得信賴的朋友之心。 

（5）緣彼而將眾生作為父系的血親以及母系的血親之心。 

 

（二）言「自滅除諸惡，安住布施等，亦令他住彼，讚同法為頂。」顯示大乘抉擇分

頂位之行相。 

 

1.下品之相：緣於一切有情眾生，為彼而自安住於斷十不善業，並且為他眾以身作則

而安置彼於十善，以語稱讚，以意隨喜之行。 

 

2.中品之相：緣彼而自行安住於布施等六波羅蜜多，並為彼等他眾作安置、稱讚、意

隨喜等三。 

 

3.上品之相：頌中「等」字所表達，即自行安住於修持清淨品之內空性乃至於十八佛

不共法，並且為他眾作安置、讚嘆、隨喜等三。 

 

 

（三）言「如是當知忍，自他住聖諦。」顯示大乘抉擇分忍位之行相。 

 

1.下品之相：自行安住於了知苦諦、斷集諦、證滅諦、修道諦之四聖諦，並為他眾作

安置、讚歎、隨喜等三。 

 

2.中品之相：雖然自行了知預流等八向果之修持方法，卻自相續中不令其現前，並為

他眾作安置、讚歎、隨喜等三。 

 

3.上品之相：自行安住於生起菩薩見道，並為他眾作安置、讚歎、隨喜等三。 

 

 

（四）言「如是第一法，成熟有情等。」顯示大乘抉擇分世第一之行相。 

 

緣於一切有情，自行淨化佛土、生起菩薩之神通、生起一切相智等三，並為他眾

作安置、讚歎、隨喜，依次為下中上品世第一之行相。 


