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八事七十義_04 圓滿加行_08 不退轉僧_02 見道相 2021.12.31 

 

次者，見道不退轉相有三：略示、廣說、攝義。 

 

（一）頌曰 

見道中忍智，十六剎那心， 

當知此即是，菩薩不退相。 

我們應當要了知住於見道中根菩薩相續中，由於緣於苦諦等四聖諦之根本智時的

八忍與八智等十六剎那心，所引發見道後得智時，殊勝的方便與智慧之內相，以及身

語之殊勝名言的外相等十六種，即此處菩薩於無上正等圓滿菩提不退轉之相。 

十六種相，謂：1.於色等遣除想之不退轉相。2.心堅固之不退轉相。3.退轉於小乘

之不退轉相。4.永盡靜慮等支分之不退轉相。此四為依止苦諦。5.身心輕安之不退轉

相。6.善巧行欲之不退轉相。7.常修淨梵行之不退轉相。8.清淨命之不退轉相。此四為

依止集諦。9.於蘊等破加行及隨加行之不退轉相。10.於留難法破除如上之不退轉相。

11.於資糧破除如上之不退轉相。12.於根等破除如上之不退轉相。此四為依止滅諦。

13.於慳吝等破除加行及隨行之不退轉相。14.不得塵許法之不退轉相。15.自安住三地

之不退轉相。16.為法捨命之不退轉相。此四為依止道諦。 

頌中見道十六剎那心說為不退轉相，是因為於果取因名而已，見道十六剎那心並

非不退轉相。 

 

（二）廣說有四：依苦諦之不退轉相、依集諦之不退轉相、依滅諦之不退轉相、依道

諦之不退轉相。 

1.依苦諦之不退轉相四 

頌曰： 

遣除色等想，心堅退小乘， 

永盡靜慮等，所有諸支分。 

（1）於色等遣除想之不退轉相：因現證空性，故遣除於色法等乃至一切種智之間，

諸法的分別諦實耽著之想，以及其種子。 

（2）心堅固之不退轉相：因由諸佛菩薩的加持，不衰退二菩提心，故於世俗與勝義

菩提心堅固不退。 
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（3）退轉於小乘之不退轉相：因串習大乘殊勝法之方便與智慧，故使內心退轉於唯

自利而希求解脫之小乘聲緣意樂。 

（4）永盡靜慮等支分之不退轉相：雖然由善於辨別諸法的通達無諦實之瑜伽現前之

力，而獲得了靜慮及無色等至，卻永盡彼之力而受生於色與無色。 

此四者為依止苦諦的見道之不退轉相。 

 

2.依集諦之不退轉相 

頌曰： 

身心輕利性，巧便行諸欲， 

常修淨梵行，善清淨正命。 

（5）身心輕安之不退轉相：因斷除見所斷諸不善法，故得超勝之身心輕安。 

（6）善巧行欲之不退轉相：因善巧調伏所化之種種方便，即使成為在家人，也全無

貪著於一切妙欲──色、聲、香、味、觸，故為利他眾而善巧享受妙欲。 

（7）常修淨梵行之不退轉相：因現見受用妙欲之過患而於此起厭心，故生生世世恆

常修持清淨梵行。 

（8）清淨命之不退轉相：因獲得永不忘念菩提心之善士法性力，故擁有遠離一切邪

命之清淨之資生具。 

此四者為依止集諦之見道不退轉相。 

 

3.依滅諦之不退轉相四 

頌曰： 

蘊等諸留難，資糧及根等， 

戰事…… 

（9）於蘊等破除加行及隨加行之不退轉相：因於蘊、處、界，別別破除內心於此處

於初始諦實耽著加行及隨後諦實耽著加行，故如是稱。 

（10）於留難法破除如上之不退轉相：因此時於見所斷及其種子等諸障礙法，別別破

除內心於此處於初始諦實耽著加行及隨後諦實耽著加行，故如是稱。「留難」即見道

之障礙，也就是見所斷。 

（11）於資糧破除如上之不退轉相：因於所累積諸菩提資糧，別別破除內心於此處於

初始諦實耽著加行及隨後諦實耽著加行，故如是稱。 
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（12）於根等破除如上之不退轉相：因此時於六根、六境及六有境等十八界，別別破

除內心於此處於初始諦實耽著加行及隨後諦實耽著加行，故如是稱。 

此四者為依止滅諦之見道不退轉相。 

 

4.依道諦之不退轉相 

頌曰： 

……慳吝等，加行及隨行， 

破彼所依處，不得塵許法， 

安住三地中，於自地決定， 

為法捨身命。 

(13)於慳吝等破除加行及隨加行之不退轉相：在見道第十三剎那道法忍者，因住於此

剎那的見道位菩薩中根者，對於道所斷慳吝、犯戒等，別別破除內心處於諦實耽著初

始加行及諦實耽著隨後加行，故如是稱。頌中「加行及隨行」是指初始對於苦集的實

執及隨後於滅道的實執。 

(14)不得塵許法之不退轉相：第十四剎那道法智者，因現證道之體性、因及果所攝一

切法看成諦實空的三門解脫道，故能證法「道」及所證「果菩提」於勝義中塵許不可

得之體性。 

(15) 自安住三地之不退轉相：第十五剎那道後忍者，因此時於自所得基智、道智、相

智等三地，生起決定性的堅信，故自所安住之三地中雖有魔法破壞，然於此全無疑

惑。頌中「三地」是指見道位菩薩所修基智、道智、相智等三智。 

(16)為法捨命之不退轉相：第十六剎那道後智者，因現證空性，並且精勤於一地相

智，故為修持三智法而捨去身命，無有慳吝及痛苦。 

此四者為依止道諦之見道不退轉相。 

 

（三）攝義 

頌曰： 

………………此十六剎那， 

是住見道位，智者不退相。 

此上述十六種見道剎那心所引發出見道後得智時，大乘菩薩的十六種內外之徵

兆，是中根者見道菩薩僧於無上菩提之不退轉相。 


