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第五、講說頂加行有二，總頌、廣說 

一、頌曰 

此相及增長，堅穩心遍住， 

見道修道中，各有四分別， 

四種能對治，無間三摩地， 

並諸邪執著，是為頂現觀。 

三智攝修較大乘資糧道殊勝之慧攝菩薩瑜伽，即頂加行之性相。可分為加行道頂加行、

見道頂加行、修道頂加行、無間頂加行四者。界限，從大乘加行道煖位乃至最後流之間有。 

頂加行之能表義有八種：相之頂加行、增長之頂加行、堅固之頂加行、心遍住之頂加

行、見道頂加行、修道頂加行、無間之頂加行、所破顛倒成立。 

 

二、廣說有八，講說相之頂加行等八。 

（一）講說相之頂加行有三：連結、本頌、解說。 

連結 

在自在因圓滿加行之後，闡述自在果頂加行的理由是，圓滿加行在資糧道位時，於三智

之行相未得止觀雙運的自在，但在資糧道以聞思斷增益後，於三智行相得自在之加行道頂加

行之分，而如是說。 

 

頌曰 

夢亦於諸法，觀知如夢等， 

是至頂加行，所有十二相。 

以緣空性的止觀雙運之修所成慧之力，一切法不僅在覺醒，而且在夢中也觀為如夢般的

頂加行，是相之頂加行，可以分為十二相。 

以經所言，十二相隨一所表徵而顯示之第一大乘順抉擇分，即煖頂加行之性相。煖頂加

行、相之頂加行、大乘加行道煖位同義。界限，唯於大乘加行道煖位中有。 

 

解說 

大乘資糧道位菩薩，在證得加行道煖位時，能得十二種徵相隨一，如下： 
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1 觀見如夢之相：住於加行道煖位之菩薩，具備於睡夢中亦觀見一切法如夢之徵相，因為於

清醒時，觀緣空性之止觀雙運極為熟習之故。  

2 於聲聞不樂之徵相：具備於睡夢中對聲聞等地亦不生愛樂之徵相，因為在清醒時，於大乘

發心極為串習之緣故。  

3 觀見如來說法之徵相：因在清醒時，藉由不離見佛之大乘善根成熟之力，故具睡夢中亦見

如來為百千眷屬圍繞而說法之徵相。  

4 觀見以神變說法之徵相：由此之故，具睡夢中觀見佛陀之神通變化騰空說法等徵相。  

5 夢中起說法之心的徵相： 由此之故，於夢中心念：「吾睡醒後要對諸眾生宣說一切法如

夢。」而於睡夢中亦生起說法之心的徵相。  

6 隨念斷除惡趣之徵相：因於醒夢二者中亦先見地獄等眾生，故心念：「願將來在自已之佛

土中，連惡趣之名亦不聞！」隨念斷除惡趣之徵相。  

7 成就諦實加持之徵相：於醒夢二者中，當見火燒城邑等時，便能以諦實加持而皆可息滅，

故成就諦實加持之徵相。  

8 成就諦語之徵相：因在清醒時，若男子女人被藥叉等非人所擒執，以講說諦實力令彼等消

失，故成就諦語之徵相。  

9 親近制伏魔業之善知識之徵相：因無增上慢、且皆悉知是否魔業，故依止能制伏他方魔業

之善知識之徵相。  

10 修學波羅蜜多之徵相：於等至與後得任何時，為利他而修學般若波羅蜜多之徵相。  

11 不耽著之徵相：以修所得證悟空性之力，對一切法不耽著實有之徵相。  

12 臨近於菩提之徵相：安住於無菩薩過患等之中，故臨近於佛菩提之徵相。 

此十二即獲得煖位之徵相，其中前五者為夢相，中間二者為醒、夢二相，後五者為醒

相，如是《現觀心要疏》所說。 


