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第十一、化身之因——善巧方便加行 

 

講說善巧方便加行有四，連結、本頌、解說、別說四魔。 

一、連結 

在嚴淨佛土加行之後，講述善巧方便之加行之理由是，安住於第八地的菩

薩通達有寂二者平等，將來於何處成佛之自佛土圓滿清淨後，以示顯化身的方

式，勵力成辦三乘所化之事業，所以接下來講說化身之因善巧方便加行。 

 

二、頌曰 

境及此加行，超過諸魔怨， 

無住如願力，及不共行相， 

無著無所得，無相盡諸願， 

相狀與無量，十方便善巧。 

是以息滅粗分勤勉門而安立任運成辦事業之淨地本智，且是主要能留化身

手跡住類，是善巧方便加行之性相。可以分為超越四魔之善巧方便加行等十

種。界限，唯淨地中有。 

三解脫門及三十七菩提分之七組等十，是在此所說的般若波羅蜜多之境，

以結合其十境時，現前了知行利益有情之時非時之淨地加行門即善巧方便加

行。 

 

三、解說 

善巧方便加行可以分為十種： 

1.超越四魔之善巧方便加行：安住淨地之菩薩，因依止修行聖道而超越藴魔、 

煩惱魔、死魔以及天子魔等四種障礙法，故名如是稱。 
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2.不住有寂邊：將有邊——輪迴，及寂邊——涅槃二者修為真實空平等性，故

名如是稱。頌中「無住」亦可解釋為不住於勝義。 

3.先前誓願力引發：在成辦所化之利益時，能夠如同往昔所發之願力而引發調伏

眾生之力，故名如是稱。 

4.與聲聞不共：因對於利他眾之難行極有串習，故名如是稱。 

5.於一切法無實執：因自相續中，對於一切地道白法串習至極，實執清淨，故名

如是稱。 

6.無數劫串習空解脫門：因在無數劫中串習空解脫門，於二我之體性無有實執，

故名如是稱。 

7.無數劫串習無相解脫門：因在無數劫中串習相解脫門，於一切有為法之因無有

實執，故名如是稱。 

8.無數劫串習無願解脫門：因在無數劫中串習願解脫門，於一切有為法之果無有

實執，故名如是稱。 

9.自善巧宣說不退轉相：當有所化提出與不退轉相相關問題時，善於回答相續中

如何生起不退轉及其相順之證量，故具備能夠讓他眾易知已獲得不退轉之殊勝

的名言，故名如是稱。 

10.無量證德之善巧方便加行：因曾經在無數劫中串習真實性，而且善巧於五明

學處等無量所知，故名如是稱。 

 

四、別說四魔有三：四魔之性相、分類及摧滅之界限。 

（一）性相及分類 

四魔指的是藴魔、煩惱魔、死魔以及天子魔等四，因障礙得無死之果位，

故名魔。 
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1. 藴魔： 

是四魔之一，且是由自因業煩惱力所生之有漏蘊與須依無明習氣地及無漏

業隨一，即蘊魔之性相。 

可以分為粗分蘊魔及細分蘊魔二者，初者，如五有漏之近取蘊，第二，如

依無明習氣地及無漏業所生之意生身。 

 

2. 煩惱魔： 

是四魔之一，且是主要能中斷得解脫之障礙住類及主要能中斷得一切智之

障礙住類隨一，即煩惱魔之性相。 

可以分為粗分煩惱魔及細分煩惱魔二者。初者，如六根本煩惱、二十隨煩

惱、彼等之種子。第二，如無明習氣地及實執。 

 

3. 死魔： 

是四魔之一，且是命根不自主停止之分之住類，即死魔之性相。 

可以分為粗分死魔與細分死魔二者。初者，如以業煩惱之力，命根不自主

停止之分。第二，如不可思議之死殁。 

 

4. 天子魔： 

是四魔之一，且是能中斷超越餘三魔之住類，即天魔之性相。 

可以分為粗分天子魔及細分天子魔二者。初者，如他化自在天主極喜自在

王。第二，如障礙超越餘三魔之分。 

 

（二）摧滅之界限有二：聲聞部宗、大乘宗。 

1. 聲聞部宗 

有部及經部宗承許，吾等導師黃昏降伏天子魔、黎明降伏煩惱魔、於廣嚴城

加持延壽三月時降伏死魔、於拘尸那揭羅國證無餘涅槃時降伏蘊魔。 
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2. 大乘宗有二：以小乘而言、以大乘而言。 

大乘宗——中觀應成派認為 

（1）以小乘聲緣而言：自得小乘見道，摧滅粗分天魔，因於得到三寶生起知理

之信故；得小乘有餘涅槃後，摧滅粗分煩惱魔，因無餘斷除煩惱障故；得俱解

脫阿羅漢摧滅粗分死魔，因自在加持壽元故；得小乘無餘涅槃後，摧滅粗分蘊

魔，因摧滅由業煩惱力所生之有漏蘊故。 

（2）以大乘菩薩而言：自得不退轉相後，摧滅粗分天魔，因於得到三寶生起知

理之信故；從獲八地起，摧滅粗分餘三魔，因得自在無分別本智故。 

摧滅細分之四魔與成佛是同時，因為摧滅細分四魔是法身之功德的緣故。

如《究竟一乘寶性論》云：「無死寂靜處，無與於死魔。」 

 

 


