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第一、慧之自性 

在此「智慧」一詞，藏文是「希惹」，「希」是了知的意思，「惹」是殊勝

之意，也就是說，在所有的了知當中，只有智慧具有獨特的辨別對境之差別的不

共作用，所以最為殊勝。在此也說「慧謂於所觀事能揀擇法，此處是說通達五

明處等慧」，意思是對於所觀察的事物，善於辨別功過、好壞、優劣等差別的一

種心所，叫做智慧。但以菩薩的學處而言，是指通達五明的智慧。 

所謂五明：一、內明；二、因明；三、醫方明；四、聲明；五、工巧明。 

一、內明（佛學） 

內明是指佛學專業知識。內，即佛法內教。主要是修學三藏，以持戒治犯

戒，以禪定治心散亂，以智慧治愚痴，乃至種種染淨邪正、生死涅槃對治之法，

皆悉明瞭通達，故名內明。對佛教而言，即經律論三藏。對已證實相的菩薩，內

明既利自己修行，又可幫助他人開悟。對婆羅門而言，則是指研習四吠陀論。 

 

二、因明（論理学） 

所謂因明之因，指推理的根據、理由；明，即知識，智慧。是通過宗、因、

喻所組成的三支作法，進行推理、證明的學問。三支中，因是主要部分，故稱因

明。包括邏輯學和認識論（又稱量論）。邏輯學部分，研究邏輯規則和邏輯錯

誤。邏輯規則是宗、因、喻三支及其相互關係的規定，主要有因三相、九句因、

合與離等。邏輯錯誤稱為「似宗」、「似因」、「似喻」，或稱「過失」，包括

宗九過、因十四過、喻十過等。認識論部分研究現量和比量，即直覺知識和推理

知識。 

 

三、醫方明（醫藥學） 

醫方明是指醫學方面的知識。醫方，即醫治之方法，有兩種：世間的醫學及

佛教的醫學。一、世間的醫學是指對於疾病的療治，大多強調飲食、物理、化
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學、心理、環境、氣候、醫藥等療法，在有限的範圍內，依病治療。二、佛教的

醫學則不但含括世間的醫理，更重視內心貪瞋痴三毒的根除。所謂心病還須心藥

醫，唯有調和生理與心理的健康，才能真正邁向健康之道。 

 

四、聲明（文典及訓古之學） 

聲明是關於各種語言方面的知識。聲，即聲教；明，即明瞭。謂世間文章、

算數建立之法，皆悉明瞭通達，故名聲明。 

 

五、工巧明（工藝學） 

工巧明是指一切正當的技術技能。工，即工業；巧，即巧妙。謂世間文詞贊

詠，乃至營造城邑、農田商賈、種種音樂、卜算天文地理，一切工業巧妙，皆悉

明瞭通達，故名工巧明。工巧明還包括雕刻、繪畫、科技等方面的知識，能夠使

我們更好地創造財富。 

 

 

智慧屬於五十一心所中的五別境之一。其性相是，具有自能力，對憶念所取

境善於觀察，分辨其差別或功過之不共作用的心所。具有排除疑惑的作用。 

分類：可以分為聞所成慧、思所成慧、修所成慧等三。主要依止聽聞經教的

內容而生的智慧，叫做聞所成慧。主要依止善觀事物的正理而生的智慧，叫做思

所成慧。主要依止三摩地而生的智慧，叫做修所成慧。這三慧的差別是，初者就

像剛學游泳的人一樣，在水裡需要浮板才能學會游泳；同樣的，生起聞所成慧，

必須要學習經教，這樣才能懂得佛法內容。次者，像曾學過游泳但又不太熟練的

人一樣，在游泳的時候，有時候要用浮板，有時候沒有浮板也可以游泳；同樣

的，思所成慧，在以正理推測及觀察事物的差別時，有時需要依止經教，有時不

需要。修所成慧像熟練游泳的人一樣，完全不需要浮板就可以游泳；同樣的，修

所成慧，依賴功用而可以隨意的安住於所緣境。 
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如世親菩薩在《俱舍論釋》中說「謂修行者依聞至教所生勝慧名聞所成。

依思正理所生勝慧名思所成。依修等持所生勝慧名修所成。」又説「譬若有

人浮深駛水。曾未學者不捨所依。曾學未成或捨或執。曾善學者不待所依。

自力浮渡。三慧亦爾。」 

 

 

第二、生慧方便 

思惟具有智慧的功德 、不具智慧的過失。 

具有智慧的功德分八： 

一、慧是現後一切功德之根本。 

二、慧如施等五度之目。 

三、其餘功德皆需智慧。 

四、信等根以慧為主。 

五、以慧為依能令施等五法清淨。 

六、似有相違的功德由慧能令無違。 

七、二諦的建立及諸經論開遮的差別，由慧能令無違。 

八、總說一切功德從慧生。 

 

一、慧是現後一切功德之根本 

《百般若論》云： 

慧為見不見，一切功德本， 

為辦此二故，應當攝受慧。 

明是求法義，及大解脫本， 

故應先敬持，大般若佛母。 

頌中見不見，一般有兩種解釋，一、現前及事勢比度之境為見，如：色、無

常、無我等法。信許比度之境為不見，如：細微的業因果關係等。二、現世及後

世為見不見。在此為後者。「明」是智慧。「法、義、解脫」分別為今生安樂之
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法、來世增上生之義利、出世間之解脫。「佛母」是般若，因能生三世諸佛，故

名佛母。 

龍猛菩薩在《百般若論》中說：「智慧是能現見的現世功德，和不能現見的

後世一切功德的根本，為了成辦這兩種功德，應當攝取智慧。因為智慧能令我們

的今生帶來安樂、亦得來世增上生之更多義利，乃至出世間之解脫，因此欲求解

脫者，首先應當以恭敬心來修學大般若佛母。」 

 

二、慧如施等五度之目 

如《攝頌》云： 

若時為慧所攝持，爾時獲眼得此名， 

如畫事畢若無眼，未畫眼來不得值。 

智慧就像其餘五度的眼目一樣，非常重要，如《般若攝頌》所說：「就像幾

位畫家一起畫完唐卡，但如果會畫眼睛的畫家沒有畫上眼睛，他們就得不到繪畫

的工錢。同樣，如果無般若攝持而修布施等前五度，則得不到波羅蜜多的名稱和

功德，施等一一何時若被智慧攝持，爾時就獲得了眼目，而得到波羅蜜多的名

稱。」 

 

三、其餘功德皆需智慧 

如吉祥勇云： 

此施等福德，若有妙慧力， 

如諸金莊嚴，嵌寶尤光顯。 

慧於彼彼義，增廣功德力， 

如根於自境，由意顯其力。 

就像吉祥勇（馬鳴菩薩）在《攝波羅蜜多論》所說：「布施等五度之福德若

被般若攝持而行，就變得更加有效，就像黃金打造的飾品再鑲上珠寶，特別顯得

光彩奪目。 
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不僅如此，其他五度每一度消除過失、成辦功德的能力，都需要智慧的助

伴。就像五根知，只是具有緣及五境的作用而已，想要辨別對境，必須由意識來

助伴，才能分辨對境之功過、好壞、優劣等各種差別。 

 


