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第一菩提心_總說此宗修道之理01 
日期：20240321 

範圍：上冊p.18 L11~p.19 L14 

 

 

乙二 正出所造論體分二，丙一 因地，丙二 果地。初又分三，丁

一 總說此宗修道之理，丁二 別釋異生地，丁三 廣明菩薩聖地。

今初 

若謂此論隨順龍猛抉擇菩薩甚深廣大之道，未知龍猛宗於趣

入佛地之道次第如何？曰：應先以聞思力抉擇龍猛菩薩等宗義。於

修行之真實道獲大信解，不為諸餘似道所引。若於諸大開轍論師之

論典專精研習，而於修道之理心無定解。則彼聞思未見扼要。雖於

大乘多施劬勞，終難得真實之果。故於修道之次第，當勤求了知。 

 

在此之前禮讚時已廣述了《入中論》的主要禮讚對象「大

悲」，對此如何禮讚及禮讚的目的等，接下來正式解釋《入中論》

正文的內容，有二：大乘之因地與果地。初者又可以分為三：一、

總說此宗修道之理。二、別釋異生地。三、廣明菩薩聖地。 

 

首先，既然《入中論》的內涵是隨順龍樹菩薩《中論》的內

容來介紹菩薩甚深廣大之道，那以龍樹宗派來說，成辦佛果之道次

第又是如何？答：想要深入了解龍樹菩薩的意趣，應該先要去聞思

他所造的論著及相關內容，主要666是龍樹父子所抉擇的中觀應成

派的基「二諦」、道「方便與智慧」、果「三身」等，進而對此的

準確無誤的修學次第要生起定解，這樣就不會輕易被不正確的說法

動搖對於此宗的信解。若對於中觀創始論師之論典有聞思，但對於

此宗的修道次第不能深入了解，這只能說明我們聞思未見扼要。所
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以，雖然有多聞思，但未深入了解其中的扼要，始終還是難以獲得

真實之佛果。因此，對於此宗的修學大乘道之次第部分，應當要精

勤聞思並深入了知其修學次第。 

 

龍樹菩薩宣說大乘道的論典： 

龍猛菩薩說道之一分者多，說道之全體謂依深廣二分者，現

有三論。一、《寶鬘論》：「本謂菩提心」及「大悲為前導」等，

前已引訖。論中又云：「菩薩諸功德，今當略宣說，謂施戒忍進，

靜慮慧悲等，施謂捨自利，尸羅則利他，忍辱離瞋恚，精進長白法，

靜慮專無染，慧抉擇實義，悲於諸眾生，一味大悲慧。施富戒安樂，

忍悅進有威，禪靜慧解脫，悲修一切利。此七能盡攝。一切波羅密，

得不思議智，世間依怙尊。」此即說六度與勝利，及大悲之助伴，

皆應修學。論中又說，諸行以菩提心為前導，及由諸行進趣菩薩十

地等。 

 

那麼，龍樹菩薩宣說大乘道的論典有哪些？雖然介紹部分大

乘道的論典比較多，但以深廣兩個角度來介紹大乘道次第的論典有

三本：論一、《寶鬘論》：「若自與世間，欲得大菩提，本謂菩提

心，堅固如山王，大悲遍十方，不依二邊智。」及「大悲為前導」

此偈頌顯示成辦佛果之根本廣行道次第：大悲、菩提心。與甚深道

次第：通達空性之智慧。 

 

彼論又云：「菩薩諸功德，今當略宣說，謂施戒忍進，靜慮

慧悲等，施謂捨自利，尸羅則利他，忍辱離瞋恚，精進長白法，靜

慮專無染，慧抉擇實義，悲於諸眾生，一味大悲慧。」此偈頌顯示

了廣行品六度及其體性。 

 

又云：「施富戒安樂，忍悅進有威，禪靜慧解脫，悲修一切 
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利。此七能盡攝。一切波羅密，得不思議智，世間依怙尊。」此偈

頌介紹了大乘廣行道次第六度的勝利，以及大悲之助伴，特別強調

想要真心的獲得究竟的解脫，就應該以助伴空慧攝持的方式修學六

度。也就是說，所有菩薩行都必須要以菩提心及大悲為主要前導，

進而逐漸修學菩薩十地等。 

 

 

二、《法界讚》：說皈依，次發菩提心，修習十度增長界性及

十地等。此即道體之攝頌。 

 

論二、在《法界讚》中也簡略說明了大乘的道次第及果法

身。如彼論云：「於佛法及僧，恆堅固勝解，此心善發後，不退反

復生。」等偈頌顯示先皈依進入佛門，次後發菩提心趣入大乘。 

 

又云：「多種苦行施，律儀有情攝，利有情忍辱，三者令界

增。」等偈頌顯示修習菩薩行十度之理。又云：「斷除諸黑基，善

持白基法，爾時了悟彼，謂其是歡喜。」等偈頌介紹菩薩十地。 

 

又云：「諸佛之法處，遍持行為果，故轉依爾時，稱名為法

身。」此偈頌顯示最後在密嚴剎土獲得報身等。 

 

 

三、《集經論》：廣釋彼時，復說暇滿難得，聖教難信，發菩

提心尤為難能。又謂普於一切有情發大悲心甚不易。其能斷除毀傷

菩薩、輕蔑菩薩、諸魔事業、謗正法等障，則為尤難。此論所說雖

較前二論為明顯，然修道之次第猶難了知。 

 

論三、在《集經論》中廣釋大乘道果時，有提到道前基礎： 
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暇滿難得，聖教難信。相較前兩者，尤其是入大乘道時發菩提心更 

難。也提到了菩提心的根本，發大悲心相當不容易。另外也提到斷

除毀傷菩薩、輕蔑菩薩、諸魔事業、誹謗正法等障礙，在此論所說

的內涵，雖然相較於前二論在道所斷的部分有些清楚，但光借此內

容，難以了知所修的整個大乘道之次第。 

 


